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Resumen

El presente estudio desarrollado en la Benemérita y Centenaria Escuela Normal de Jalisco,
tuvo como propoésito general identificar y describir desde la perspectiva académica, la
construccion de la identidad del estudiante normalista. Su abordaje parti6 del analisis del
papel que juegan los talleres (actividades extracurriculares) como reforzadores de la
identidad. Para documentarlo se utilizaron los planteamientos de la perspectiva de
investigacion cualitativa a través del estudio de casos el cual aporta las bases idoneas para
seleccionar al sujeto de estudio dentro de un escenario real. La seleccion de casos fue de tipo
no probabilistico ya que los participantes son voluntarios. Los instrumentos que auxilian en
la recoleccién de los datos, son: la técnica de la asociacién libre (redes semanticas) y la
entrevista semiestructurada. Para el caso de referentes tedricos se retoman conceptos clave
como: identidad, representaciones sociales y comunidad de practica. Los resultados
permiten identificar que los talleres: a) constituyen espacios de convivencia en los cuales los
normalistas fortalecen sus lazos identitarios y donde se construyen comunidades de practica
con bases so6lidas que provienen de sus intereses personales, académicos y de recreaciéon
artistico-cultural; b) aportan mas elementos para la identidad profesional que los espacios
curriculares obligatorios.

Palabras clave
Formacion del profesorado, identidad, talleres.

Introduccion La palabra extracurricular es un

“Durante la clase del orfedn, de estudiantina,
de bastoneras, de inglés coincidimos con
compafieros de otros semestres y es donde
socializamos ademas de aprender”

(Entrevista a alumna de cuarto semestre).

constructo mediante el prefijo “extra” que
significa “fuera de”, o “en el exterior” por lo
que dentro del contexto de la Benemérita
y Centenaria Escuela Normal de Jalisco
(ByCEN]J), la definiremos como aquella
materia cursada fuera de un itinerario
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curricular, es decir, toda aquella
asignatura que sea complementaria a las
establecidas en los planes y programas de
estudio. Estas materias ofrecen Ia
oportunidad al alumno, de
responsabilizarse de su proceso de
aprendizaje, es decir de que elijan coémo ir
estructurando sus perfil de egreso.

Con respecto a la educacién
complementaria de los estudiantes de la
Licenciatura en educaciéon primaria, el
Plan y Programa de la SEP (1997) en su
apartado nimero nueve menciona “en la
formacion integral del maestro es
indispensable el desarrollo de sus
capacidades de expresién y apreciacion
artisticas, asi como la adquisicién de
habitos y aficiones relativas a la educacion
fisica y las practicas deportivas”, por tanto,
ademas de complementar los
conocimientos, las destrezas y las
competencias, les permitira fortalecer
caracteristicas que son propias de la
identidad que como  normalistas
construyen durante su formacién. Estas
tienen una caracteristica especial, el ser
optativas.

Elisondo, Donolo y Rinaudo (2009)
mencionan que las actividades
extracurriculares deben ser diversas,
variadas y opcionales, entre las que los
alumnos eligen participar segin sus
motivaciones e intereses, por lo que la
oferta de estas materias debe ademas de
satisfacer las necesidades del estudiante,
ser el complemento de la malla curricular.

En una busqueda general sobre
investigaciones relacionadas con este
tema, se encontr6 que existen diversos
estudios que abordan las materias
optativas desde varios enfoques, con la
intencién de clarificar su funcién y sentido,
de indagar la manera en que ellas
caracterizan al curriculum, de como se
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disefan, y cudles son sus caracteristicas
desde la practica misma.

La importancia de estas actividades
parten de su contribucién para lograr una
formacién plena de los alumnos Araujo
menciona que “este tipo de actividades
promueven en el alumno un sentimiento
de pertenencia al centro y al grupo, ayudan
a conseguir que adquieran una mayor
autonomia y responsabilidad en Ia
organizacion de su tiempo libre” Aradjo
(2010:1), favoreciendo y reforzando sus
habilidades sociales y comunicativas
mejorando las relaciones entre
estudiantes.

Barboza, Martinez y Mendizabal
(2012:6) abordan el tema como
estrategias de reforzamiento a Ia
formacién y el aprendizaje de las cuales no
todas son obligatorias dandoles el nombre
de “Cocurriculares a aquellas cuya
realizacion estd sefialada en el calendario
y se consideran complementarias a los
contenidos curricualres para el logro de
los aprendizajes esperados, y
extracurriculares a las que no guardan una
relacién directa con los contenidos y su
realizacion y que no se mencionan en el
calendario pero que coadyuvan de manera
importante a la formaciéon de los alumnos”.

En el contexto universitario las
materias optativas toman un especial
interés, como lo muestra la investigaciéon
realizada por Méndez (s/f), dado que
aportan caracteristicas a ciertas materias
ya que su disefio se basa en fortalecer la
malla curricular.

En este contexto, la identidad
estudiantil es un tema de relevancia para
las instituciones de educacion superior. El
comprender el grado de identidad de los
estudiantes sirve para generar estrategias
que produzcan una mayor identificacion
del alumnado hacia su institucién, que
impulse el crecimiento institucional hacia




dentro y fuera de la misma, siendo las
practicas sociales que establecen dentro
de su institucion formadora y el
sentimiento de pertenencia de éstos hacia
la misma, los dos elementos
primordialmente determinantes.

Por tanto, la presente investigacion
aborda como objeto de estudio los talleres
con el Unico fin de establecerlas como
vinculo para fortalecer la identidad
normalista de los alumnos de la ByCEN].

Proposito

El objetivo del estudio fue identificar los
elementos de las materias optativas, que
refuerzan la construccion de la identidad
del alumno normalista, desde la propia
opinién de los estudiantes.

Marco Tedrico
Plantear el tema de identidad supone
transitar por su multidimensionalidad y la
complejidad de un término que abarca lo
cultural, social, psicolégico, sexual,
personal, entre otros; con lo que nos
encontramos colocados frente un conjunto
de situaciones que inciden directamente
en la forma en que cada uno de nosotros
nos concebimos en los diversos ambitos de
actuacién. Por tanto, debemos asumir un
concepto de identidad dinamica y
progresiva de acuerdo a las interacciones
en las que estamos inmersos como sujetos
sociales.

La identidad también es definida
como “un sentimiento de mismidad y
continuidad que experimenta un individuo
en cuanto tal” (Erickson, 1977: 586, en
Mercado y Maldonado, 2010); es decir, el
individuo tiene que reflexionar sobre la
pregunta ;Quién soy?, y como resultado, el
individuo se reconoce a si mismo, da
cuenta de sus caracteristicas propias y que
lo hacen tunico.
Pero la identidad va mas alla de Ia
individualidad, Dubar (1991) afirma que

la identidad no es otra cosa que el
resultado estable y provisorio, individual y
colectivo, subjetivo y objetivo, biografico y
estructural de los diversos procesos de
socializaciéon que, conjuntamente,
construyen los individuos y definen las
instituciones. De este modo, la identidad es
lo subjetivo, pero también lo social, son las
pertenencias y exclusiones, las afinidades
y diferenciaciones, las cercanias vy
distanciamientos.

La identidad estd vinculada a la
concepcion de sociedad y a la percepcion
que se tiene de la propia posiciéon dentro
de ésta; también las expectativas, los
valores y las normas forman parte del
mismo proceso unitario de conformacion
de la identidad.

La identidad no tiene un concepto
especifico, si se considera que ha sido
abordado desde el punto de vista de
distintos autores, que cada disciplina le da
su propio enfoque, y que los individuos
construimos nuestra identidad a medida
que vivimos por lo que no es definitiva. Por
tanto, esta sujeta a redefiniciones, sin
embargo, para esta investigacion fue
necesario apoyarse de estos elementos
para crear un concepto propio:

Identidad es la representacion
misma del sujeto que identifica sus
caracteristicas, en relaciéon con los otros,
haciéndolo diferente y necesario para
pertenecer a un grupo que comparte
rasgos y que a su vez lo definen como
integrante de éste.

Con este sentido de pertenecer o de
ser parte, es como nace la identificacion
colectiva de forma institucionalizada,
Wenger lo define como: comunidad de
prdctica: “Conjunto de individuos que
comparten una cultura y practicas
definidas, cuya interaccién es
dimensional, es decir, cada miembro tiene
diferente forma de participacién pero una
misma empresa” (Wenger, 2001:99).
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Asi mismo refiere tres dimensiones de la
practica como propiedades de una
comunidad: compromiso mutuo, empresa
conjunta y repertorio compartido, donde
se advierte una semejanza entre las

dimensiones de Wenger con las diversas
acciones del plan de desarrollo
institucional, como se describen en la
siguiente tabla:

Dimensiones de la comunidad de practica (Wenger. 2001).

S Plan de desarrollo institucional (PDI)
[ OIMenslon=s Je Veenper ACCION=E de 1@ comunidagd nomnalsta
MUIo: n 5 nar. €13 comun

participantas 5 definkd3 por su compromiso, normmalista ge I3 ByCEN,), prevalece un
danoo asi, Ia coheslon necasarta para compromiso mutuo entre todos 106 IMEgrantes
funclonar 3unque existan diferencias y que I3 conforman o2s0e personal de apoyo.
simlituges entre sus miembros, logranco un 3oministrathvos, Maestros, alumnos y
lugar anico par3 303 uno y adqulnr una directives, gesempefan sus funclonss con Ia
Identidad propia en base 3 6135 empresa o2 “Ofrecer un servicko educativo o2
INerelaciones. excelencia academica orentado 3 13 formacian
de Licenciados £n Egucacion Primaria, gue
desamrolia a plenttud Ias competencias
profeskonales de s normalistas en e
cumplimiento de su perfll de egreso; 13
s2nsibiidad hacl3 125 labores de ensefianza; 3
creativicad y I3 fexibilidad hacia el entorno
come Insumo para & aprendizaje; 13 tendencla
nacia I3 Innovacion pedagdgica y 21 desarrolio
Integral g2l ser humano; y Ia actualizackdn
doc2nte Ancads 2n 13 observancia o2 los
valores ncipios del ISiciEmMo S0uUcatve”™.

moe una con 3
cien afos de experencia en I3 formacion Inicial
de profesores o2 educacion primaria, que
3spira 3 cumplir de manara cotigiana su
compromiso social de actualizacion
permanente para Que c3d3 uno o2 sus

~L3s conm €
practica tienen como objetivo produck su
propia practica manteniendola unida como
comunidad dando origen a relaciones o2
responsabliikdad mutua entre los participantes

nuastro quehacer docents en un cima de
trabajo colaboratvo basado en e estudio
sistamatico y en 2| mejoramiento continue de
ias akes eslablecidas
2n €l plan de estudios 1997 de Ia Licenciatura
2n Egucacion Primarna™
Reperiono Comparaoo: |3 achuacion conjunia mada
2ncaminads 3 Ia consecuckin de una empres3 | Actos clvicos
Cre3 recursos para negoclar signifiicado, 2stos | Logotipo de 13 Instiiucion en 13 vestimenta
Slementos gue Incluye rutinas, palabras, Areas emblematicas de 13 Insthucion, mural,
Instrumentos, Maneras de hacer, relatos, te2atro griego, aula magna, matenas optativas,
gesios, simbolos, génercs, acciones o antre otros
concapios que I3 comunidad ha producido o
300pt300 £n 2| Curso o2 sU existencia y que
nan p3sado 3 formar parte de su practica
Tabla 1. Relacion entre las dimensiones desde la teoria de Wenger y |as acciones de_
la comunidad normalista

Con base en la relacién que existe entre el
concepto de las dimensiones del autor y
las acciones del Plan de Desarrollo
Institucional de la ByCEN], tiene sentido
llamar a la comunidad de practica como
comunidad normalista especificamente la
escolar.

El pertenecer a la comunidad
normalista implica enrolarse en distintos

factores que son propios de la misma
como: experiencias escolares pasadas,
relaciones humanas, afinidades,
percepcion de su institucion, ingreso,
egreso, reglas, educacion, este dltimo en el
que nos enfocaremos para abordar las
materias optativas.

Por lo que, atendiendo al Plan y
Programa de la Licenciatura en Educacién
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Primaria (1997) en su apartado nimero
nueve, “En la formacién integral del
maestro es indispensable el desarrollo de
sus capacidades de expresion y
apreciacion artisticas, asi como Ia
adquisicién de habitos y aficiones relativas
a la educacion fisica y las practicas
deportivas”, la ByCEN] ofrece las materias
optativas o talleres extracurriculares.

También  sugiere que para
promover las  capacidades  antes
mencionadas “se disponga de tiempos
programados que ofrezcan elementos
comunes de formacién y actividad a los
estudiantes, asi como de tiempos
adicionales que puedan ocuparse de
manera flexible y sin programacién
rigida.” Es aqui donde la institucién
presenta la gama de posibilidades
extracurriculares, y horarios en contra
turno en su mayoria, para los alumnos
normalistas.

Estas materias han ido adquiriendo
un lugar importante, ya que han
repercutido en la imagen, el prestigio y la
calidad dentro y fuera de la ByCEN], a
corto y largo plazo, propiciando en la
comunidad normalista escolar una mayor
identificacién hacia su institucion.

El vinculo propiciado a partir de la
identificacion, es un factor de importancia,
es la relacién con un objeto, fruto del cual
aparece una conducta mas o menos fija con
ese objeto, que forma un patrén o pauta de
conducta que tiende a repetirse
automaticamente, tanto en la relacion
interna como en la relacion externa con el
objeto (Riviere, 1957 citado en Riviere
2012).

Mercado y Hernandez (s/f) citan a Tajfel,
el cual desarrolla una teoria de la
identidad social, concibiéndola como el
vinculo psicolégico que permite la unién
de la persona con su grupo, “la pertenencia
al grupo es el ingrediente esencial de la
identidad social, porque al mismo tiempo

Las materias optativas como reforzadores de la identidad de los estudiantes normalistas

que se siente parte de un grupo, el
individuo se diferencia de los miembros de
otros grupos a los que pertenece”, por lo
que la identificacion del estudiante se da
por la adscripcion al grupo, ya que cuando
comprueba que es diferente a otros se
reafirma la pertenencia al mismo.

Prueba clara son las materias
optativas consideradas emblematicas para
la instituciéon formadora de docentes
como: las bastoneras, el orfedn, la banda
de guerra, la escolta, la estudiantina,
animacion, entre otras, que le han dado a
la institucién, proyeccion hacia el exterior,
y tienen un reconocimiento de las
autoridades gubernamentales de nuestra
ciudad, y en la que los estudiantes
adscritos a ellas, adoptan ciertas
caracteristicas que de igual manera la
comunidad normalista les reconoce.

Estas dinamicas sociales que se
desarrollan a partir de pertenecer a un
grupo de taller optativa, sin dejar de lado
su devenir escolar cotidiano, genera y
reafirma la identidad social en cada uno de
los estudiantes y lo define a si mismo y
con relaciéon a otros, compartiendo un
macro contexto escolar.

A través de la interaccion de estos
factores y las manifestaciones mas o
menos estables de éstos dentro de un
contexto institucional y social, se
construye la identidad estudiantil (Cabral
& Villanueva, 2006), ante esta postura
podemos afirmar que las materias
optativas son elementos considerables
para fortalecer la identidad normalista.

Metodologia
La investigacion fue realizada en la
Benemérita y Centenaria Escuela Normal
de Jalisco, en la que participaron de forma
voluntaria 16 estudiantes de cuarto
semestre de la generacion 2011-2015.

La muestra se incliné por los
estudiantes del cuarto semestre ya que
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estdn plenamente inmersos en las
dinamicas tanto académicas como sociales
de su institucion formadora, se identifican
con sus iguales y con el grupo al que
pertenecen, comparten experiencias
personales y propias de un estudiante
normalista, asi mismo discriminan estas
experiencias desde su llegada a la
institucion, el lugar que tienen en el
presente y el que desempeflaran en
semestres posteriores.

Cabe resaltar que durante el tercer
semestre, los estudiantes de la misma
generacion, participaron en la aplicacién
de la prueba piloto de los instrumentos,
con la finalidad de comprobar Ila
confiabilidad y validez de los mismos.
Para la recolecciéon de datos se utilizaron:
la técnica de la asociacién libre como un
primer acercamiento a lo mas
representativo para los estudiantes con
respecto a la identidad normalista.

Para la aplicacién de la técnica de
asociacion libre, se convocé a los sujetos
de estudio, previa invitacion.

e Se solicito de manera voluntaria un
estudiante de cada grupo de cuarto
semestre, para acudir a la aplicacion del
primer instrumento para la recoleccion
de datos, siendo un total de 16
estudiantes de ambos turnos.

e Sedieron indicaciones de como realizar
adecuadamente la técnica, y se
proporcioné un ejemplo.

e Se pronunci6 la frase generadora
“identidad normalista”.

¢ El estudiante expresé de manera escrita
en cinco palabras, lo primero y mas
significativo que le representara la frase
generadora.

e Los participantes jerarquizaron las
palabras anteriormente escritas, es
decir, les dieron un valor numérico a
estas palabras.
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Se dio concluida la técnica de asociacion
libre.

Redes semanticas naturales

Las redes semanticas naturales
contribuyeron a analizar el conjunto de
palabras resultantes de la técnica de
asociacién libre y, ademads, fueron el
complemento del analisis semantico de
dichas palabras, para la construccién de la
misa, y expresar de manera esquematica
esta concepcion.

En nuestro pais la técnica de redes
semanticas naturales es ampliamente
usado en el campo educativo, dado que los
significados del objeto de estudio es una
abstraccion de un concepto con base a una
conducta, la red semantica natural es la
técnica adecuada pues funge como
mediadora entre el objeto de estudio y la
conducta observable de los estudiantes.

En este sentido, se buscé que
expresaran el significado de la concepcién
“identidad normalista” a través de red de
asociaciones con las palabras obtenidas,
cada uno de los nodos que en esta red se
expresan, guardan relacion y ademas
constituyen propiedades del propio objeto
de estudio.

Entrevista semiestructurada

En el transcurso de la investigacion se
plane6é la utilizacion de la técnica de
entrevista semiestructurada como un
recurso complementario en la recoleccion
de informacién que contribuya al
cumplimiento del objetivo, es decir, a
describir la construccion de la identidad
normalista de los alumnos del cuarto
semestre de la Benemérita y Centenaria
Escuela Normal de Jalisco.

El proceso de aplicacién se llevo a
cabo en tres momentos equivalentes a las
participaciones de cada uno de los
investigadores, donde al mismo tiempo




intervenia otro como observador para
tomar nota de los hechos no verbales que
surgian durante las mismas, con la
finalidad de comprobar la intencién del
argumento mediante el lenguaje no verbal.

A partir de la estructura de la red
semantica natural, y apoyados en los
nodos del esquema, se disefiaron las
categorias que dieron paso al guion de la
entrevista semiestructurada, ésta se aplicé
en la ultima fase, para clarificar y ampliar
el concepto de identidad, durante Ia
recoleccion de informacion.

Analisis de los datos cualitativos

Posterior a la recogida de datos, el analisis
es la fase cuyo proposito, es el tratado de
la informacién mediante actividades que
se interrelacionan, es decir, cuando se
concluye con una etapa se prosigue a la

siguiente, pudiendo regresar a la anterior.
El andlisis de los datos cualitativos se basa
en tres fases: reduccibn de datos,
disposicién y transformaciéon de datos y
obtencion y verificacion de conclusiones.

Resultados

Asociacion libre

Se considerd laimportancia de la aparicion
de <cada una de las palabras,
multiplicAndola por la frecuencia de las
respuestas. Por lo tanto, el tratamiento de
los resultados obtenidos se ven reflejados
en el grafico 1, donde muestra a simple
vista la manera en que las palabras
definidoras se acercan al concepto,
“identidad normalista” (frase generadora),
de los estudiantes. Cabe hacer mencion
que la grafica se generé mediante una hoja
de calculo de Excel.

Peso semantico
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Grafico 1. Resultados de la asociacion libre (pasar a anexos)

Redes semanticas naturales

A continuacién, los resultados se
agruparon en categorias semanticas, y
partiendo de éstos, se di6 origen a los
nodos, entendidos como conceptos

centrales. A través de la red de
asociaciones con las palabras obtenidas,
cada uno de los nodos que en esta red se
expresan, guardan relacion y constituyen
propiedades del propio objeto de estudio.
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Grafico 2. Red semantica natural de los resultados de la asociacion libre.

Encontramos que el grafico 2, contiene 7
nodos, cada uno de ellos, con diferente
cantidad de palabras y a su vez, éstas, con
un peso semantico distinto entre si, que
guardan relacibn con la palabra
generadora, esto contribuye a expresar de
manera visual como los individuos
comprenden el concepto de “identidad
normalista”, que caracteristicas le asignan.

Entrevista semiestructurada
Partiendo de la red semdantica natural fue
evidente notar los nodos que representan
los conceptos mas significativos para la
muestra seleccionada, por lo que fueron
considerados para siete categorias:
relacional, signos 0 significados,
contextual, institucional, profesional,
valoral, individual.

Estas categorias direccionaron el
guidn para la entrevista semiestructurada.

Posteriormente la informacion
recolectada fue objeto de procesamiento,
se transcribieron 16 entrevistas, en el
procesador de textos Microsoft Word para
su tratamiento.

Para el tratamiento del analisis de
las entrevistas capturadas, fue necesario
recurrir a un software especifico para
datos cualitativos llamado MaxQDA 10.
Este programa permitié establecer el
agrupamiento de la informacién de las
declaraciones de los entrevistados
mediante codigos, a cada codigo se le
asigna un color diferente, asi mismo
permitié crear subcategorias.

Este anadlisis permite postular los
siguientes resultados:

Para los estudiantes normalistas,
las materias extracurriculares, llamadas
también talleres optativos, han sido
ademas de motivacién, el punto de
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encuentro de los estudiantes entre los
diversos semestres, Dubar (1991)
menciona que la identidad no es otra cosa
que el resultado estructural de los
diversos procesos de socializacién que,
conjuntamente, construyen los individuos.
Por otra parte han contribuido a mejorar
su desempeiio en las actividades
académicas, brindan una identificacion
hacia su institucion formadora y le dan
prestigio al exterior de ella, Mercado y
Hernandez (s/f) puntualizan que Ia
pertenencia al grupo es el ingrediente
esencial de la identidad social, porque al
mismo tiempo que se siente parte de un
grupo, el individuo se diferencia de los
miembros de otros grupos a los que
pertenece.

Que el alumno ingresa a la
institucion con la firme intenciéon de
ocuparse de sus estudios, de tener las
mejores calificaciones, para aspirar, en un
futuro, a un empleo que le darda una
estabilidad econémica, y podra obtener su
independencia familiar, por lo que el
estudiante deja de lado las relaciones
sociales, ya que considera que no le
benefician, pero lo que mas llama la
atencion es que no les interesa
relacionarse con sus iguales.

Por otra parte, aunque puede
advertirse que a través de la interaccion,
de las manifestaciones mas o menos
estables de los estudiantes dentro de un
contexto institucional y social (Cabral &
Villanueva, 2006), las materias optativas
que son el vinculo entre los normalistas de
diversos semestres fortalecen la identidad
estudiantil, los estudiantes refieren que
éstas no son las mas deseables para su
eleccién, ademas que la oferta de estos
talleres no cumple con los intereses del
alumnado.

Por ultimo, y dado que cada vez las
materias optativas son menos, surge la
preocupacion de que los tnicos puntos de

encuentro de los alumnos se vean
nulificados, favoreciendo una sociedad de
alumnos ajenos a la socializacién, a la
convivencia, a compartir y aportar, a ser
parte de y a sentirse identificados con su
institucion formadora, y a que la identidad
normalista adopte caracteristicas
similares o iguales a las de las
universidades, dejando en el olvido las que
distinguen al normalista, al maestro
humano, calido y preocupado por atender
las necesidades tanto académicas como
socioculturales de sus alumnos como lo
refiere.

Por tanto, las cuestiones son ;sera
benéfico o contradictorio eliminar las
materias optativas?, si éstas son el punto
de encuentro y de socializacién ;qué tipo
de estudiantes formard la Normal de
Jalisco? trabajadores de la educaciéon o
docentes cuya formacién integral aporta a
sus alumnos no inicamente el camino para
adquirir los conocimientos deseados, sino
el que ademas se preocupa por la materia
prima de su trabajo: NINOS con distintas
necesidades, que van desde las especiales
hasta la atencién que en casa no reciben.
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